
HEKI JÄÄVUOROT VKO 43    Päivitetty 
Maanantai 

19.10 
Tiistai 
20.10 

Keskiviikko 
 21.10 

Torstai 
22.10 

Perjantai 
23.10 

Lauantai 
24.10 

Sunnuntai 
25.10 

13.45-14.45 
E-99/00 

15.00-15.50 
C-95 

08.30-09.45 
Tehojää 

 
 

08.30-09.45 
Tehojää 

  

14.45-15.45 
D-96 

 

16.00-17.00 
Mv-jää 

 
 

 
 

16.00-17.20 
E-98 

10.30-12.20 
E-99/00 

11.10-12.40 
Ringette peli 

 17.10-18.05 
E-98 

+ 99 talent 

17.15-18.15 
F-01/02 

  12.30-13.30 
LUISTELU-

/KIEKKOKOULU 
 

 

18.00-19.10 
EDUSTUS 

18.20-19.20 
EDUSTUS 

 

18.30-19.20 
EDUSTUS 

 

18.00-19.10 
EDUSTUS 

 

18.30-19.40 
C-95 

+ 96 talent 

13.40-15.10 
Ringette peli 

 

12.50-14.00 
F-00-Kreipas 

 

19.20-20.10 
RINGETTE 

19.30-20.30 
B 

19.30.-20.30 
B 

19.20.-20.10 
D-96 

+ 97/98 talent 

19.50-22.00 
VAPAA 

soita ja varaa! 

15.20-16.50 
E-98 

14.10-15.20 
F-01/02 

20.10-21.05 
A/B 

20.40-21.40 
TITU 

20.40-22.00 
A 

20.10-21.00 
A 

 17.00-18.20 
VAPAA 

soita ja varaa! 

16.00-18.00 
TiTu-KelA 

 

21.15-22.00 
TITU 

 

21.50-23.00 
VAPAA 

 21.10-22.00 
B 

 18.30-20.30 
VAPAA 

soita ja varaa! 

18.10-19.30 
Ringette 

VIERUMÄKI 
17.30-18.30 

Nuorten 
harrastekiekko 

    18.30-20.30 
VAPAA 

soita ja varaa! 

19.40-20.30 
VAPAA 

soita ja varaa! 

       

    edustus 
Kajaani 

edustus 
rovaniemi 

 

 

Valmentajat/joukkueenjohtajat ilmoittakaa  
muutostoiveet mahdollisimman pian! 
kilpivaara.heki@phnet.fi  040-7206085 
 


